Zasady funkcjonowania Klubéw Organic Fitness
w okresie ograniczen zwigzanych z wystapieniem stanu epidemii

(,,Zasady Organic”)

§1
Reguly funkcjonowania Klubéw
. W zwigzku z trescig Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, w Klubach
prowadzonych przez MyOrganiq sp. z 0.0. (dalej: ,Spotke”) zostajg wprowadzone szczegolne
zasady umozliwiajgce korzystanie z Klubdéw zgodnie z obowigzujacymi przepisami, za$ dla
zachowania wspdlnego dobra i bezpieczenstwa zostaje wprowadzony szczegdélny rezim
sanitarny.
Funkcjonowanie Klubdw, jak réwniez obowigzki i uprawnienia Klubowiczéw, w okresie
ograniczen zwigzanych z wystapieniem stanu epidemii odbywa sie na zasadach okre$lonych
w ,REGULAMINIE ZAWIERANIA | WYKONYWANIA UMOW O KORZYSTANIE Z USLUG
KLUBOW ORGANIC FITNESS PROWADZONYCH PRZEZ MYORGANIQ SP. Z 0.0.” (dalej:
,Regulamin”), uzupetnionych o zasady wskazane w niniejszym dokumencie. W przypadku réznic
pomiedzy tre$cig Regulaminu oraz tre$cig Zasad Organic, pierwszenstwo przyznaje sie Zasadom
Organic.
Korzysta¢ z Klubéw mogg jedynie aktywni Klubowicze lub posiadacze aktywnej karty systemu
zewnetrznego (dalej tacznie ,Klubowicze”).
Na terenie Klubu obowigzuje limit 1 0s./15 m?, nie wliczajac Pracownikéw i Przedstawicieli
Klubu oraz osdb, ktore okaza: unijne cyfrowe zaswiadczenie COVID (paszport covidowy) lub
zaswiadczenie o szczepieniu, 0 wyniku testu i o powrocie do zdrowia w zwigzku z COVID-19
uznawanego za rownowazne z za$wiadczeniami wydawanymi zgodnie z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/953 z dnia 14 czerwca 2021 r. w sprawie ram
wydawania, weryfikowania i uznawania interoperacyjnych zaswiadczen o szczepieniu, 0 wyniku
testu i o powrocie do zdrowia w zwigzku z COVID-19 (unijne cyfrowe zaswiadczenie COVID) w
celu utatwienia swobodnego przemieszczania sie w czasie pandemii COVID-19. Okazanie
zaswiadczenia jest w petni dobrowolne, a Klub nie bedzie przetwarzat tych danych.
Informacja na temat ilo$ci 0sdb, jaka moze znajdowacé sie w poszczegélnym Klubie jednocze$nie

zostata umieszczona na wejsciu do kazdego Klubu. W przypadku osiggniecia ww. limitu, osoba



chetna do skorzystania z Klubu zostanie do niego wpuszczona dopiero po wczesniejszym
opuszczeniu Klubu przez innego korzystajacego chyba, ze jest osobg niewliczang do limitu
zgodnie z ust. 4 powyzej. Zaleca si¢ zapisywanie na zajecia, zgodnie z § 2 ust. 7.

. W trakcie godzin otwarcia dla Klubowiczéw, wprowadzona zostaje przerwa techniczna w celu
doktadnego przewietrzenia wszystkich pomieszczer i zdezynfekowania szatni, tazienek, toalet.
Harmonogram przerw technicznych znajduje sie na recepciji.

Na terenie kazdego Klubu, w oznaczonych miejscach, znajdujq sie stacje stuzace do dezynfekcji

rak.

§2

Obowiazki Klubowicza

. Wejscie na teren Klubu zwigzane jest z obowigzkiem dezynfekcji dtoni.

Na terenie Klubow obowigzuje nakaz zastaniania ust oraz nosa za pomocg maseczki. Z tego
obowigzku zwolnione sg jedynie osoby uprawiajace sport. Osoby znajdujace sie w Klubie, jednak
w danym momencie niewiczace, sg obowigzane do zastaniania ust i nosa.

. W Klubach obowigzuje dystans spoteczny wynoszacy co najmniej 1,5 m.

Przy pierwszym wejsciu do Klubu na nowych zasadach, Klubowicz zobowigzany jest do ztozenia

pisemnego o$wiadczenia o zapoznaniu sie z Zasadami Organic.

Przy kazdym wejsciu do Klubu, Klubowicz jest zobowigzany do okazania pracownikowi Klubu

karty klubowe;.

Pracownik Klubu, ktéry zaobserwuje u Klubowicza wystepowanie objawow charakterystycznych
dla chordb zakaznych (w tym w szczegdlno$ci objawy charakterystyczne dla SARS-COV-2, m.in.
podwyzszona temperatura, kaszel, bol miesni, bél gardta, bél gtowy, trudnosci w oddychaniu,
dusznosci, bél lub ucisk w klatce piersiowej) uprawniony jest do odmowy wpuszczenia
Klubowicza na teren Klubu, a jezeli Klubowicz znajduije sie juz na terenie Klubu, Pracownik Klubu
ma prawo zazadac, aby Klubowicz opuscit Klub. W takim wypadku Klubowicz zobowigzany jest

do natychmiastowego opuszczenia Klubu, zachowujac szczegolne $rodki ostroznosci.

. W celu uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez Klub zaleca si¢ zapisanie sie¢ na

konkretne zajecia sportowe. llo$¢ wolnych miejsc w konkretnych zajeciach sportowych jest
ograniczona, a o dostepie decyduje kolejno$¢ zapisow. Zapisu na konkretne zajecia Klubowicz
dokonuije za posrednictwem strony internetowej badz w recepcji Klubu.

Klubowicz rezygnujacy z zaje¢ sportowych, zobowigzany jest do odwotania dokonanego zapisu
co najmniej na godzine przed rozpoczeciem zaje. Niezastosowanie sie¢ do obowigzku
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okreslonego w zdaniu poprzedzajacym trzykrotnie, skutkuje brakiem mozliwosci zapisania si¢ na
zajecia przez okres kolejnych 3 dni.

Klubowicz powinien przyj$¢ na zajecia sportowe punktualnie. Instruktor ma prawo wyprosic
spoznionego Klubowicza z zajec.

Aktualny grafik zaje¢ sportowych dostepny jest w recepcji oraz na stronie internetowej Klubu.
Istnieje mozliwo$¢ dokonywania zmian w zakresie dostepnych zaje¢ sportowych.

Po przybyciu do Klubu, Klubowicz kieruje sie do szatni (szatni wraz z prysznicami), gdzie
przebiera si¢ w strdj sportowy. Klubowicz jest zobowigzany w szczegolno$ci do: zmiany obuwia
oraz korzystania z wtasnego recznika.

W szatniach mozna korzysta¢ jedynie z wyznaczonych do uzytku szafek. Co drugi rzad szafek
jest wytaczony z uzytku.

Klubowicz jest zobowigzany do dezynfekowania szafek po ich uzyciu.

Klubowicz jest zobowigzany do przebywania w szatni i pod prysznicem przez mozliwie krotki
czas, niezbedny do przygotowania sie do treningu albo do wyszykowania sie po jego
zakonczeniu.

Po zakonczeniu treningu, Klubowicz zobowigzany jest do niezwtocznego skierowania sie
bezpo$rednio do szatni, a nastepnie do opuszczenia Klubu. Opuszczanie wszelkich pomieszczen
przez Klubowiczow nastepuje z zachowaniem wymogéw sanitarnych oraz dystansu
spotecznego.

Wszyscy Klubowicze opuszczajacy szatnie wraz z prysznicami sg obowigzani do dezynfekcji rak
lub zastosowania rekawiczek ochronnych.

Klubowicz jest zobowigzany do zachowania wymogow sanitarnych obowigzujacych w Klubie oraz
do zachowania dystansu spotecznego.

Klubowicz jest zobowigzany do dezynfekowania sprzetu po jego uzyciu.

Klubowicz nie moze przestawiac sprzetu sportowego.

Klubowicz jest zobowigzany do bezwzglednego respektowania nowych zadach obowigzujacych
w Klubach oraz do respektowania polecen Pracownikdéw Klubu w zakresie sanitarnym, pod
rygorem nakazania opuszczenia Klubu przez Klubowicza. Niezastosowanie sie do polecenia
opuszczenia Klubu moze skutkowac rozwigzaniem umowy z Klubowiczem bez zwracania mu

uiszczonej opfaty za karte klubowg i zakazem wstepu do Klubu.

§3

Osoby uprawnione do korzystania z Klubow



Uprawnienie do korzystania z Klubow przystuguje Klubowiczom posiadajacym aktywny karnet i

posiadaczom aktywnej karty systemu zewnetrznego, o ktérych mowa w Regulaminie.

. Warunkiem korzystania z Klubow przez osoby inne niz wskazane w ust. 1, jest zakup Karnetu

badz aktywacja karty systemu zewnetrznego.
Korzystanie z Klubow jest mozliwe wytgcznie dla Klubowiczéw), ktorzy:
a. nie zostali objeci kwarantanna, izolacjg (w tym izolacjg w warunkach domowych) lub tez
nadzorem epidemiologicznym;
b. w ciggu 14 dni poprzedzajacych dzien wizyty w Klubie nie przejawiali zadnych objawéw
sugerujacych zakazenie, w tym zakazenie wirusem SARS-CoV-2, takich jak bél glowy
i mig$ni, kaszel, wysoka temperatura ciata, brak zmystu wechu lub smaku,
c. w trakcie korzystania z Klubu nie przejawiajg zadnych objawdw sugerujacych chorobe,
w tym zakazenie wirusem SARS-CoV-2,
d. w ciggu 14 dni poprzedzajacych dzien wizyty w Klubie nie mieli kontaktu z osobg chorg
na SARS-COV-2.
Klubowiczéw z tzw. grupy podwyzszonego ryzyka — osoby starsze, cierpigce na przewlekte
choroby, otyte — zachecamy do korzystania z Klubu w godzinach, w ktérych na terenie Klubu
znajduije sie najmniejsza ilos¢ Klubowiczéw badz do rozwazenia wstrzymania sie z korzystania z

ustug Klubu do czasu ustania zagrozenia epidemicznego.

. W przypadku naruszenia zasad bezpieczenstwa i higieny w Klubie, pracownik badz

przedstawiciel Klubu bedzie uprawniony do zwrdcenia Klubowiczowi uwagi, a takze wydania

polecenia opuszczenia Klubu.

§4
Czas obowiazywania Zasad Organic
Niniejsze Zasady Organic majq charakter tymczasowy i bedg obowigzywaty nie diuzej niz do
czasu uchylenia wszelkich ograniczen zwigzanych z wystgpieniem stanu epidemii.
Spdtka informuje, ze w przypadku wprowadzenia przez organy panstwa dodatkowych obostrzen,
mozliwe bedg zmiany funkcjonowania Klubéw, wynikajace z dostosowania sie przez Spétke do

obowigzujacych przepisow prawa.

. Zalgcznikiem do Zasad Organic jest wzdr oswiadczenia Klubowicza o zapoznaniu sie z Zasadami

Organic, ich akceptacji i zobowigzaniu sie do ich stosowania.



Zalacznik:

—  Wzér Oswiadczenia Klubowicza.

Oswiadczenie Klubowicza

0 zapoznaniu sie, akceptacji oraz zobowigzaniu do przestrzegania Zasad Organic

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z treScig dokumentu Zasady funkcjonowania Klubéw Organic
Fitness w okresie ograniczen zwigzanych z wystapieniem stanu epidemii (,Zasady Organic”), jest on dla
mnie zrozumiaty i akceptuje okre$lone w nim zasady korzystania z Klubéw prowadzonych przez
MyOrganiq sp. z 0.0., jak réwniez zobowigzuje sie¢ do przestrzegania regut wskazanych w ww.

dokumencie.

Zgodnie z Zasadami Organic, w okresie ograniczen zwigzanych z wystapieniem stanu epidemii,
zobowigzuije sie korzystac z Klubéw z zachowaniem wszelkich wymogow sanitarnych, dbajac o zdrowie

i bezpieczenstwo moje oraz pozostatych Klubowiczéw.

podpis Klubowicza



